Patientvejledning

DLCO undersagelse

Udvidet lungefunktionsundersggelse




Formal med
undersggelsen

Formalet med undersagelsen er at
afklare dine lungers kapacitet og
funktion.

Ved en udvidet lungefunktions-
undersggelse opnas en mere
preecis bestemmelse af funktionen
af lungerne. Desuden undersgges
lungernes evne til at udveksle ilt og
kuldioxid.

Forberedelse

Vi anbefaler, at du inden undersggel-
sen har laest denne folder.

¢ Du skal tage din vanlige medicin,
safremt du ikke er blevet orienteret
om andet

e Du ma ikke ryge 4 timer for under-
segelsen

¢ Du bar veere udhvilet og ikke have
vaeret udsat for starre fysisk anstren-
gelse inden undersagelsen

e Hvis du har haft en infektion i luft-
vejene i de sidste 3 uger for under-
segelsen, skal du kontakte os, da
undersggelsen i sa fald muligvis ma
udseettes

Undersggelsen

Hvor lang tid varer
undersagelsen?
Undersagelsen varer ca. 30 minutter

Hvordan foregar undersagelsen?
Du sidder pa en stol med ryggen ret
0g begge ben hvilende pa gulvet.

Sygeplejersken vejleder dig hele tiden
i, hvad du skal gore.

Du far en klemme for naesen og skal
treekke vejret gennem et mundstykke
forbundet med et maleapparat. Du
skal treekke vejret pa forskellige mader.

Vi skal have 2 brugbare malinger inden
undersggelsen er faerdig.



Efter undersegelsen

Er der gener efter undersagel-
sen?

Undersggelsen kan veere lidt fysisk
anstrengende og du kan evt. blive lidt
svimmel.

Svar pa undersogelsen
og videre plan

Du far resultatet af undersggelsen og
laver sammen med specialleegen en

plan for dit videre forleb/behandling

ved den opfelgende samtale.

Din praktiserende leege modtager
besked om resultatet og plan, med
mindre du har frabedt dig dette.
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