
Aleris-Hamlet lægger vægt på, at patienten får et godt og veltilrettelagt forløb. Derfor er det vigtigt, 

at henvisningen indeholder de informationer, som skal understøtte kvaliteten i vores undersøgelse, 

behandling og pleje.

Henvisningen skal omfatte følgende elementer:

Generelle krav
• Patientens stamdata, evt. pårørende

• Relevante sociale forhold, herunder sprog og evt. behov for tolkebistand samt eventuelle handicaps

• Egen læge (navn, adresse og telefonnummer)

• Hvorfra patienten henvises, oplysning om den henvisende læge / instans navn samt telefonnummer

• Oplysning om afregningsregion / instans.

• Dato for henvisningen

• Henvisningsdiagnose og relevant bi-diagnose samt evt. behandlingskode (SKS kode)

• Angivelse af tidligere lidelser

• Oplysning om allergier

• Oversigt over patientens vanlige medicin

• Angivelse af tidligere behandlinger

• Angivelse af symptomdebut

• Angivelse af hvad patient er informeret om

Specifikke krav
Ortopædisk kirurgi
• Beskrivelse af ekstremitetsfunktioner

• Beskrivelse af arbejdsfunktion, sportsaktivitet og andet funktionsniveau

• Beskrivelse af gangevne

Overvægtskirurgi
• Aktuel højde og vægt

• Sygehistorie med angivelse af tidligere diætvejledninger, livstilsændringsforsøg og vægttabsforsøg

• Angivelse af mulige psykiatriske behandlingstiltag

Patientservice træffes på  
telefon 7020 2624 eller www.aleris-hamlet.dk

Henvisningsprocedure

Henvisning
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